
Une saison au potager

Les éditions Au potager bio

Les indispensables
Fiche n°9

Au sein de cette fiche, nous 
allons voir le déroulement 
général d'une année 
complète au potager. 

Le but est d'avoir une vue 
d'ensemble des tâches que 
vous avez à accomplir tout au 
long de la vie de votre jardin.

De décembre à mars
1/ Créer un calendrier de culture 
pour l'année qui vient.

2/ Sélectionner les variétés que 
vous aimeriez jardiner cette 
année au potager.

3/ Faire des échanges de 
graines et/ou en acheter afin de 
compléter votre collection.

4/ Réaliser votre plan de 
potager.

A partir de mars

1/ Effectuer les plantations de pommes de terre de 
consommation.

2/ Faucher les engrais verts.

3/ Récolter les légumes primeurs + faire suivre les autres 
cultures derrière. 

3/ A partir de la mi-mai : Commencer les plantations des plantes 
d'été tel que les tomates, les aubergines … + Effectuer les semis 
qui ont à être fait directement en pleine terre (Ne pas oublier de 
suivre le calendrier, plan et d'échelonner les semis)

4/ Début de l'entretien « réel » du potager.

2/ Débuter les semis d'intérieur 
comme les aubergines, poivrons, 
piments … attendre début avril 
pour les tomates.

3/ Commencer la préparation de 
votre sol pour y semer un engrais 
vert sur les parcelles encore non 
occupées.

4/ En février-mars : Débuter la 
plantation de pommes de terre 
nouvelles mais aussi les semis de 
légumes primeurs directement en 
pleine terre et sous tunnel.

5/ Etre au petit soin avec les 
jeunes semis

D'avril à la fin mai

1/ Nettoyer le matériel (godets 
… )
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C'est pas fini !

1/ Entretien des plantes (taille 
ou pas des tomates …)

2/ Pailler le potager pour limiter 
la pousse des mauvaises 
herbes

3/ Retirer les mauvaises herbes 
envahissantes.

4/ Penser à arroser le potager 
lors des grosses chaleurs.

5/ Récolter au fur et à mesure.

La pleine saison juin-juillet-août
1/ Continuer à récolter les 
derniers fruits et légumes. 
Une fois que les plantes ne 
produisent plus, coupez-les 
à leurs bases et déposez-
les sur le sol pour qu'elles 
continuent à se dégrader en 
enrichissant la terre. 

2/ Semer un engrais vert 
d'hiver tel que la moutarde 
qui aura l'avantage de se 
coucher dès les premières 
gelées.

3/ Epander le compost et 
recouvrir de cartons les 
parcelles qui ne reçoivent 
pas d'engrais verts afin de 
ne pas laisser votre sol à 
nu. Cela évitera également 
le lessivage des éléments 
minéraux contenu dans le 
compost.

4/ Faire le bilan des choses 
qui ont bien marché, des 
erreurs commises au cours 
de la saison afin de ne pas 
les reproduire l'année 
d'après. 

De septembre à Novembre

TRES IMPORTANT : Continuer à suivre le calendrier de 
culture en réalisant les semis et plantations possible au 

cours de cette période.

Ici nous sommes sur des plants non taillés 
et comme vous pouvez le voir les grappes 

sont assez bien formées
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