< méthodes de sem
Fiche n°2

Les semis en alvéole

Pratique, économique parce qu'une
fois acheté, vous pouvez la réutiliser
chaque année, pas besoin de semer
en poquet, une graine par alvéole
suffit.

Selon moi, ce qui se fait de mieux a
I'neure actuelle et pour pas cher reste
ce genre de lot présenté sur la photo
ci-contre. Comptez environ 4-5 euros
pour le lot de 4 chez LIDL vers le mois
de Mars.

Les mots clés a connaltre

Semis en poquet : Cela consiste a placer plusieurs graines
généralement 3-4 afin d'augmenter les chances de germination.

Germination : |l s'agit de l'un des premiers stades dans la
croissance d'une plante. C'est le moment ou la graine s'ouvre
pour en laisser sortir la future plantule.

Un mot sur les repiquages : Certaines méthodes peuvent vous
eviter d'avoir a manipuler la plante entre le semis et la
plantation. (c'est le cas des bouteilles d'eau coupée en deux ...)

Quelles plantes y semer ?

Les alvéoles peuvent étre
utilisées pour les petites
graines nécessitant a un
stade de leur croissance un
repiquage.

Si vous les réutilisez chaque
année pensez a bien les
nettoyer avec du savon + du
vinaigre blanc afin d'éliminer —
tout risque de maladie ... : e

Comment faire étape par étape

- Placer du terreau dans les
alvéoles en prenant garde a
ce que chacune d'elle soit bien
remplit.

Vous pouvez en mettre
jusqu'au bord sans probléme

- A l'aide d'un crayon, stylo ou
autre faites un petit trou dans
chacune des alvéoles.

- Placez une graine dans
chaque trou puis ramener du
terreau que vous tasserez trés
trés légérement.

- Arrosez et le tour est joué !
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Dans un premier temps, il va vous
falloir étre au petit soin avec vos
semis.

Un point important : Pour savoir
s'il est nécessaire d'ajouter de
I'eau ou non, il vous suffit de
toucher votre terreau qui doit
rester humide mais pas imbibé
non plus parce que la graine ne
germera pas dans ces conditions.

Laissez le couvercle au début qui servira a conserver la
chaleur jusqu'a ce que les graines commencent a pointer le
bout de leur nez

Une fois que vos graines
sortent :

- Vous allez commencez a
retirer de plus en plus le
couvercle pendant la journée
et continuer a le mettre la nuit
(pour la chaleur)

- Continuez a apporter de l'eau
comme indiqué ci-dessus |\
jusqu'au moment du
repiquage.

Le moment du repiquage

- Tout d'abord, il va vous falloir de
nouveau du terreau + des contenants
plus grand (Godets) + Une petite
cuillere a café.

- Mettez un peu de terreau au fond du
godet et écartez le de maniére a
pouvoir placer votre motte de terre au
milieu.

A ce stade la plantule est
trés fragile, il est préférable
de ne pas la toucher, la
pincer ou autre parce que la
séve commence déja a
circuler et la perturber en
couperait la circulation.

- Prenez une petite cuillére
qui va vous permettre de
soulever la motte de terre
sans toucher a la plantule.

- Placer la motte de terre
dans le godet.

- Ajouter du terreau jusqu'a
1 bon centimétre des
feuilles.

- Arrosez et continuer les
soins a vos plantes jusqu'au
moment de la plantation et
au dela.
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