
Les aubergines

Nom : Solanum melongena
Famille : Solanacées
Soleil : Important
Sol : Riche en humus 
Arrosage : Important

Semis :
Ces plantes sont à croissances lentes, il faut compter environ 2 mois ½ 
entre le semis et le moment de la plantation. Pour une plantation à la mi-
mai, le début du semis s'effectuera début mars en intérieur avec une 
température supérieur à 20 degrés pour faciliter la germination des graines. 
Le semis peut être réalisé dans des alvéoles avec un repiquage 
intermédiaire au stade 4 feuilles.

Plantation : 
Lors de la plantation, planter un tuteur et espacer les plants d'une bonne 
cinquantaine de centimètres entre eux afin de favoriser la circulation de 
l'air. Arroser également pour assurer la bonne reprise de la plante et 
espacer les arrosages au fils des jours en ajoutant du paillage afin de 
conserver une bonne fraîcheur au niveau du sol

Entretien : 
Dès lors que la plante possède 3-4 bouquets de fleurs, pincer les tiges. Il 
peut également être préférable pour assurer un bon calibre aux fruits de 
supprimer quelques aubergines en formation en ne conservant qu'une 
bonne dizaine de fruits par pied.

Récolte : 
Généralement, les aubergines se récoltent dès lors que les fruits ne 
grossissent plus et qu'ils se détachent facilement du pied.

Les variétés :
Il existe des variétés offrant des fruits de meilleurs calibres mais aussi 
avec des goûts plus ou moins acidulés. Voici mes recommandations …

1. Violette longue hâtive, Bianca Oval, Diamond
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