Les poireaux

Nom : Allium porrum
Famille : Alliacées

Soleil : Important

Sol : Léger et bien drainé
Arrosage : Moyen

Les éditions Au potager bio

Les variétés :
Il existe des variétés plus ou moins résistantes au froid. C'est pourquoi, il
faudra savoir si les poireaux vont rester en terre durant I'hiver ou pas.

1. Les variétés résistantes : Armor, montrueux de Carenta
2. Les variétés moins résistantes : jaune du Poitou, Monstrueux d'Elbeuf
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Semis :

Ce dernier est a réaliser en terrine dans le courant du mois de février. A ce
stade, le terreau devra rester humide, plus tard une fois dans le jardin, les
arrosages deviennent moins important, il faudra simplement arroser lors
des journées chaudes et seches.

Plantation :

Une fois que les poireaux ont atteint la taille d'un crayon, séparer-les un a
un de la terrine en pratiquant I'habillage (coupage d'une partie des racines
et des feuilles vertes) avant de les mettre en terre en les espacant d'une
bonne quinzaine de centimétres entre eux.

Entretien :

Les entretiens sont simples, il faut simplement couper une partie des
feuilles vertes et butter les poireaux (ramener de la terre au pied) environ 3-
4 fois au cours de la croissance.

Récolte :
Les poireaux peuvent étre récoltés petit a petit tout au long de lI'automne et
de I'hiver si les variétés choisit sont résistantes au froid.
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