
Les navets

Nom : Brassica napus
Famille : Brassicacées
Soleil : Mi-ombre
Sol : Frais et aérer
Arrosage : Faible 

Semis :
Pour les navets primeurs, le semis se réalise en pleine terre au mois de 
mars et nécessitera une protection de type tunnel à cette période. Pour les 
navets d'hiver, le semis se réalise également en pleine terre en septembre.

Lors de la préparation du terrain, passer un coup de fourche-bêche de 
manière à aérer en profondeur le sol pour faciliter le développement des 
navets. Après avoir ratissé, creuser des sillons espacé de 25 centimètres 
entre eux avant de placer les graines et de les recouvrir de terre. Reste à 
arroser afin de faciliter la germination.

Entretien : 
Dès lors les plantes visibles, il suffit d'éclaircir en se conservant qu'une 
plante tous les 15 centimètres. Les besoins en arrosage sont très faible, 
seulement 1 à 2 fois par semaine jusqu'à la récolte.

Récolte : 
Les navets se récoltent environ 3 mois après la réalisation du semis. Pour 
cela, il faut simplement retirer la racine du sol.  

Les variétés :
Il y a deux périodes « phares » pour semer des navets et selon la période 
du semis, il sera important de choisir la bonne variété.

1. Les navets primeurs : De Milan, De Croissy
2. Les navets d'hiver : Blanc dure d'hiver, Jaune Boule d'or, De Nancy 
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