Pommes de terre

Nom : Solanum tuberosum
Famille : Solanacées

Soleil : Important

Sol : Bien aérer et riche
Arrosage : Moyen

Les éditions Au potager bio
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Les variétés :
Pour le choix des variétés, il est important de prendre en compte la

période de plantation, la résistance mais aussi l'utilisation finale de la
pommes de terre (purée, vapeur ...)

1. Les pommes de terre nouvelles : Amandine, Belle de Fontenay
2. Les pommes de terre de consommation : Rose de France
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Avant la plantation :

Environ 6 semaines avant la date de plantation prévue, il faut faire germer
les pommes de terre en les plagant dans une cagette dans un endroit sec
et aérer. Idéalement avec une température comprise entre 10 et 14 degrés.

Plantation :

En février-mars pour les primeurs et en avril-mai pour les pommes de terre
de consommation. Avec la main, faire un trou d'une dizaine de centimétre
de profondeur afin d'y placer la pomme de terre, les germes vers le haut
avant de les recouvrir de terre.

Entretien :

Dés lors que la plante atteint 10-15 centimétres, il faudra simplement butter
les plantes. Cela consiste a ramener de la terre au pied afin de créer une
sorte de butte, ce qui va faciliter le développement du systémes racinaires
et donc des pommes de terre. Cette opération est a renouveler plusieurs
fois dans la saison et les arrosages ne doivent pas toucher le feuillage pour
limiter I'apparition de certaines maladies.

Récolte :

Les pommes de terre se récoltent lorsque le feuillage jaunit et tombent au
sol. Pour récolter, il suffit d'utiliser une fourche-béche et de soulever les
pommes de terre pour les faire remonter a la surface.
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